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Une patiente d’Ambroise Pare 

AUTOPSIE DES RESTES 
DE DIANE DE POITIERS 

C’est d’avoir voulu rester eternellement 
jeune qu’est probablement morte la belle 
maitresse du roi Henri II. 

par Philippe Charlier* 


Superposition du maxillaire superieur gauche de Diane de Poitiers 
sur son dernier portrait (Frangois Clouet, Chantilly, 1555). 

Page de droite : Cheveux de Diane de Poitiers avec restes organiques 
en surface (grossissement x 40). 

furent assez vite envahis par une horrible teinte noire. . . Dix 
jours plus tard, pendant que les pauvres depouilles bascu- 
laient dans la fosse commune du cimetiere (un trou creuse 
a la hate au chevet de l’eglise dans le cimetiere paroissial), 
l’un des profanateurs saisit la chevelure de Diane, qui se 
detacha du crane, et l’on se partagea les boucles et les tres- 
ses de la defunte. Dans le vestibule du chateau d’Anet, une 
vitrine contient plusieurs souvenirs de Diane de Poitiers, et 
notamment une meche de ses cheveux prelevee au 
moment de la profanation de sa sepulture. . . 


* Service de medecine legale, pavilion Vesale, CHU Raymond-Poincare (AP-HP, UVSQ), 92380 Garches; HALMA-IPEL (UMR 8164, 
CNRS), universite de Lille-3, 59650 Villeneuve d’Ascq. ph_charlier@yahoo.fr 


D iane de Poitiers, maitresse officielle du roi de 
France Henri II, meurt en 1566 a presque 67 ans, 
dans son chateau d’Anet (Eure-et-Loir) . Par tes- 
tament de janvier 1564, elle avait commande un tombeau 
de corps en marbre noir et blanc a ses armes et devises ; 
son coeur, retire lors des soins d’embaumement, fut place 
aux cotes de la depouille du grand senechal de Norman- 
die, son epoux. 

MORT ET PROFANATION 

Que sait-on des circonstances de son deces? En 1565, a la 
suite d’une chute de cheval, elle se fractura une jambe, 
remise en place et soignee par le chirurgien de Laval, 
Ambroise Pare. De longue date, des proches ferns d’alchi- 
mie lui faisaient boire des sels d’or (« or potable ») afin de 
conserver son eternelle jeunesse (elixir de jouvence). 

Le 18 juin 1795, deux commissaires de la Surete generale 
de Dreux firent irruption dans la chapelle sepulcrale a la 
tete d’un groupe de revolutionnaires pour piller le tombeau. 
Le caveau ouvert, la premiere enveloppe de bois defaite et 
le cercueil de plomb eventre, le cadavre de Diane apparut, 
parfaitement conserve. Le corps avait garde toute sa frai- 
cheur. La robe d’apparat avait conserve toute sa richesse. 
A cote d’elle gisaient les momies de deux de ses petits- 
enfants. Les trois corps nus, une fois deposes sur le gazon, 
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EXPLORATION ARCHEOLOGIQUE 

En mai 2008, des fouilles eurent lieu a l’emplacement du 
lieu suppose de depot du corps de la favorite. Deux sque- 
lettes d’enfants, complets, en position grossierement 
parallele furent retrouves a 80 cm de profondeur, ages de 
5 a 6 ans et de 2 ans. De fagon diffuse, surmontant direc- 
tement ces petits corps, des os longs d’adulte ont ete mis 
en evidence ( v . tableau). L’ensemble des ossements a 
ensuite ete tranfere dans le service de medecine legale 
du centre hospitalier universitaire Raymond-Poincare de 
Garches pour etude ulterieure. 

ETUDE SCIENTIFIQUE 

En l’absence de doublon osseux et compte tenu de faspect 
morphologique comparable de l’ensemble des os, ceux-ci 
ont ete consideres comme appartenant a un seul individu 
adulte mature. Environ 30 a 40 % du squelette etait 
conserve. En raison des lesions d’arthrose constatees de 
fagon diffuse, mais egalement des importantes pertes den- 
taires tant maxillaires que mandibulaires, l’age au deces de 
cet individu a ete e value a plus de 45 ans. 

Sur le plan paleopathologique, il existait une fracture de 
jambe droite ancienne (double fracture tibia-fibula) au niveau 
de funion des tiers distal et moyen confirmee par l’examen 
radiographique (scanner). Aucune fracture recente n’a ete 
mise en evidence (mais le tibia droit etait incomplet, et les os 
de la jambe gauche etaient manquants). On sait que Diane de 
Poitiers a subi deux traumatismes de jambe par chutes de 
cheval (l’une vingt ans avant son deces, la seconde 
l’annee precedant sa mort). La lesion objectivee 
ici correspond vraisemblablement a la fracture 
la plus ancienne. Cet ensemble de modifica- 
tions anatomiques signe un repositionnement 
de tres bonne qualite, conforme aux prescrip- 
tions d’Ambroise Pare dans son troisieme 
Livre de chirurgie : 

« De la maniere de reduire les os fractures 
( chapitre 4 ). 

Ilfaut que le chirurgien, lorsqu’il veut reduire les os 
fractures, etende et tire bien droit la partie ojfensee. Car les 
os etant rompus, les muscles se retirent vers leur origine, 
c’estpourquoi il est impossible de reduire les os sans etendre 
les muscles. La partie ainsi tiree on reduiraplus aisement 
les os en leur lieu enpressant avec les mains les os rompus et 
brises. Lesquels, s’ Us font eminence, seront comprimes et 
serves avec des bandes, des compresses et attelles. » 

L’aspect inflammatoire du meat auditif externe gauche s’ac- 
cordait avec une inflammation chronique telle que decrite 


chez les pecheurs en cas d’immersion frequente en eau 
froide : cette lesion est a confronter aux habitudes de Diane 
de Poitiers qui pratiquait la natation jusque fort tard dans 
son existence dans les rivieres avoisinant le chateau d’Anet. 
Les importantes pertes dentaires ante mortem , tant supe- 
rieures qu’inferieures, contrastaient avec le tableau flatteur 
dresse par Brantome de la grande senechale : 

« J’ai vu madame la Duchesse de Valentinois en Vage de 
soixante-dix ans aussi belle deface, aussifraiche et aussi 
agreable comme en Vage de trente ans. . . et surtout elle 
avait une tres grande blancheur et sans sefarder aucune- 
ment. Mais on dit bien que, tous les matins, elle usait de 
quelques bouillons composes d’ or potable et autres dro- 
gues queje ne saispas comme les bons medecins et subti- 
les apothicaires. »' 

Il apparait done vraisemblable de considerer la possibility, 
chez Diane de Poitiers, d’un port de prothese dentaire 
(desormais perdue), comparable a celles decrites par son 
chirurgien, Ambroise Pare, dans ses DixLivres de chirur- 
gie (1564). 

Une extraction d’ADN a ete tentee a partir de deux echan- 
tillons differents, sans resultat, peut-etre en raison des pro- 
duits utilises au cours de fembaumement du corps, perturbant 
la conservation et/ou l’extraction de l’ADN. 

Une olfaction du rocher* a objective une odeur fruitee, de 
formaldehyde ; une odeur tres legerement benjoin (vanilline) , 
de baume ; et une legere odeur de fut de chene (bois humide) . 
Un dosage elementaire a ete realise dans les cheveux de 
Diane de Poitiers conserves au chateau d’Anet. Des taux 
d’or superieurs a 250 fois la normale ont ete mis 
en evidence (9 505 ng/g), confirmant la prise 
d’un traitement au long cours a base de sels 
d’or par la favorite. De tels taux sont consi- 
deres comme particulierement toxiques, 
notamment au niveau du rein (nephrotoxi- 
cite) et de la moelle osseuse, pouvant etre 
responsables d’un deces a plus ou moins 
long terme. Une importante concentration 
d’or a egalement ete mise en evidence au sein 
de depots intracraniens de fluide de putrefaction 
solidifie (116 ng/g), confirmant par la meme occasion 
l’authenticite des restes osseux. En revanche, les dosages 
d’or intra-osseux des ossements de Diane de Poitiers 
n’ont pas montre de difference statistiquement significa- 
tive avec ceux d’ossements temoins provenant du meme 
site, vraisemblablement en raison de la tres mauvaise 
fixation de ce metal au sein du tissu osseux. Enfin, il a ete 
observe une importante contamination de la terre d’en- 
fouissement, vraisemblablement imputable a la decomposi- 
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tion-putrefaction du cadavre de Diane de Poitiers et a la 
liberation de l’or intracorporel. 

Une superposition des deux differents restes craniens signifi- 
catifs (mandibule et maxillaire superieur gauche) a ete reali- 
see sur le dernier portrait connu de Diane de Poitiers peint 
par Frangois Clouet et conserve au chateau de Chantilly. II 
montre une correspondance complete et parfaite entre les 
differentes structures osseuses, qui confirme (sans etre en soi 
suffisant) l’attribution d’identite (v. figure p. 290). 

Une datation des restes a ete realisee a partir d’un fragment 
du tibia droit siege d’une fracture ancienne. Les resultats 
furent les suivants : age conventionnel 1040 ± 40 BP 
(= before present) ; age calibre (Cal) a 2 sigma (95 % de 
probability) : Cal 900 a 920 apres J.-C. et Cal 950 a 1040 
apres J.-C. Ces datations etaient, de prime abord, totale- 
ment incompatibles avec celles correspondant a Diane de 
Poitiers, decedee a 67 ans en 1566. En realite, elles confir- 
maient la realite de l’embaumement a base de bitume, 
baume, huiles aromatiques, etc. a l’origine d’un vieillisse- 
ment significatif des echantillons. De tels elements, dont 
certains produits de degradation ont ete identifies sur les 
restes osseux par chromatographie en phase gazeuse, 
font en effet partie des matieres premieres mentionnees 
par Ambroise Pare (qui a d’ailleurs peut-etre embaume lui- 
meme le cadavre de Diane de Poitiers) : 

« Or pour bien embaumer un corps, premierement, ilfaut 
vider toutes les entrailles et visceres, reservant le coeurpar- 
ticulierement afin de V embaumer et mettre apart ainsi 
qu’il sera arise par les amis du defunt. Ilfaudrapareille- 
ment vider le cerveau apres avoir coupe le crane ainsi 
qu’onfait des dissections et anatomies. Cecifait, ilfaut faire 
des incisions profondes et longues aux bras, dos, f esses, 
cuisses, jambes et principalement a I’endroit des grandes 
veines et arteres afin d’en faire sortir le sang qui se corrom- 
prait et pareillement aussi d’y plonger des poudres. Cela 
fait, ilfaut exactement laver tout le corps avec une eponge 
imbibee d : 'eau-de-vie etfort vinaigre, dans lequel auront 
bouilli absinthe, aloes, pommes de coloquintes et set com- 
mun et alun. Apres ilfaudra remplir lesdites incisions et 
toutes les ouvertures et les trois ventres des ckoses qui s’en- 
suivent assez grossement pulverisees : pul. rosar. camomil. 
melil. balsami, menthce, anet. salvice, lavand. rorism. 
major, thymi, absynth. cyperi, calam. aromat. gent, ireos 
florent. alfce odorat. garyoph. nunc. mosc. cinamo. storac. 
cala. benjoin. myrrhce, aloes, sandal, omnium. Apres les 
incisions seront cousues. Puis ilfaut oindre tout le corps de 
terebenthine liquefiee avec huile de camomille et de rose, y 
ajoutant, si bon semble, huiles aromatiques tirees par 
quinte essence. Puis au reste sera en tout saupoudre avec 


Inventaire des restes epars attribues 
a Diane de Poitiers 



Rocher G 


Portion d’os 
frontal G 


Maxillaire 
superieur G 


Mandibule 


Manubrium sternal 


10 fragments 
costaux 


1 re vertebra 
cervicale (atlas) 


2 vertebras 
cervicales 


3 fragments 
de vertebres 
lombaires 


Scapula G et D 


Humerus D 


Radius G 


3 metacarpiens 


Cinq 1 res phalanges 
de main 


Femur G 


Femur D 


Tibia D 


Fibula D 


Talus G 


Calcaneus G et D 


1 er metatarsien 


G: gauche; D : droit. 


CARACTERISTIQUES 


Depots intracraniens de fluide de putrefaction 
solidifie 


Perte ante mortem ancienne des 21 , 22, 26, 
27 et 28 

Perte post mortem de 23 

Encore in situ 25 (avec abces apical en regard) 

Importante sinusite chronique en regard 


Perte ante mortem ancienne des 31 , 34, 35, 
36, 37, 38, 44, 45, 46, 47 et 48 
Perte postmortem des 32, 33, 41 , 42, 43 
Aspect senile 

Arthrose temporo-mandibulaire predominant 
a droite (geode) 


Arthrose sterno-claviculaire et sterno-costale 
(1 res cotes) 

Calcification des cartilages costo-sternaux 


1 fragment avec importante arthrose 
costo-vertebrale (fig. 3) 


Arthrose atlo-axoidienne moderee 
Depots de fluide de putrefaction solidifie (fig. 4) 


C37C4? 

Arthrose severe marginale anterieure et 
laterale (fig. 5) 


1 corps et 2 apophyses vertebrales 
posterieures 


Importantes lesions arthrosiques symetriques 
(glenes) 


Complet (29 cm) 


Incomplet 

Reduit a une tete radiale avec arthrose 


Arthrose distale 


Diaphyse uniquement 


Incomplet (manque la tete) 

Massif, avec ligne apre marquee 
Arthrose moderee femoro-tibiale 

Incomplet 

Fracture ancienne a I’union des tiers moyen 
et distal (fig. 6) 


Incomplete 

Fracture ancienne a I’union des tiers moyen 
et distal 



Arthrose distale 
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Autopsie des restes de Diane de Poitiers 



Figures : 

1. La mandibule de Diane de Poitiers, en presentation posterieure lors 
des fouilles archeologiques. © p. awiier 

2. Aspect inflammatoire (hypervascularise) du meat auditif externe 
gauche de Diane de Poitiers. © p. awiier 

3. Importante arthrose costo-vertebrale. © p owner 

4. Depots de fluide de putrefaction solidifie sur les arcs vertebraux 
de I’atlas (Cl) de Diane de Poitiers. © p. chanier 

5. Vue inferieure d’une vertebre cervicale moyenne de Diane 
de Poitiers avec lesions d’arthrose severe. © p. chamer 

6. Aspect radiographique de la fracture ancienne tibiale droite, 

avec un cal de consolidation relativement peu marque, une desaxation 
tres limitee et un engrenement minime. © I. Huynh-Charlier 


portion des poudres susdites. Enfin sera enveloppe d’un 
linceul et apres de toile ciree, et pour fin de tout I’appareil 
sera mis en un cercueil deplomb bien, joint et soude, rempli 
de bonnes herbes aromatiques seches. » 

Enfin, l’examen a la loupe binoculaire des cheveux prove- 
nant de la meche conservee au chateau d’Anet a mis en evi- 
dence plusieurs faits (v. figure p. 291). Ils presentaient tous 
un caractere homogene temoignant a priori d’un preleve- 
ment sur un seul individu. De nombreux restes organiques 
etaient encore presents associes a ces cheveux (produits 
d’embaumement ? fragments de cuir chevelu momifie ?). 
Bien evidemment, les cheveux selectionnes pour les dosages 
capillaires elementaires etaient exempts de tout depot de sur- 
face afin de ne pas fausser les mesures. Aucun ectoparasite n’a 
ete observe (absence de poux). Ils avaient une canitie diffuse 
et globale (couleur blanche native due a l’absence complete de 
melanine : cheveux d’aspect seniles). Leur diametre moyen 
etait nettement inferieur a la normale (70 a 80 mm, contre 90 
a 100 mm dans la population temoin), responsable d’une fra- 
gilite accrue (cheveux particulierement cassants) ; il s’agit 
d’un des effets secondaires de l’intoxication chronique a l’or. 


CONCLUSION 

Outre l’identification des restes de Diane de Poitiers meles a 
d’autres ossements d’une fosse sepulcrale a Anet, cette 
etude a permis de determiner les causes et circonstances de 
deces de cette femme vraisemblablement morte d’avoir 
voulu rester eternellement belle, d’une intoxication chro- 
nique en or. Elle se situe done a la croisee de deux chemins 
divergents de la medecine en cette France du xvi e siecle : 
pratique medicochirurgicale pragmatique avec Ambroise 
Pare et, a l’oppose, usages alchimiques des metaux reputes 
vecteurs d’inalterabilite. . . • 
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• II s’agit en pratique de determiner, a l’aide de nez professionnels 

de parfumeurs, quelles substances sont ou ont ete presentes au contact 
du corps, notamment les parfums, les produits d’embaumement 
ou la nature du contenant en bois. 
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